
 
  

 

Heb je een voorbeeld 
 gegeven ? 

Wie gaf dit en waar en hoe 
werd dit uitgevoerd ? Waar 
stonden de deelnemers ? 

*Criteria 5+6+7+9 SVS 

Was de ‘uitleg’ helder ? 
Op welke wijze heb je dit ge-

daan? Praatje – Plaatje-
Daadje? Waaruit bleek dat de 
deelnemers de opdracht heb-

ben begrepen *Criteria 4+6+9 SVS 
iteria 4 + 9 SVS 

Wat was jouw positie in de 
zaaL ? 

Waarom stond je juist daar ? 
Ben je veranderd in 

 positie ? 
                       *criteria 5 +9+ 11 

SVS 

Heb jij je stem op de juiste 
manier gebruikt ? 

 Is het volume, de toon-
hoogte, intonatie en articula-

tie  
afgestemd op de  situatie en 

de deelnemers ?  
*Criteria 1+4+9 SVS 

Hebben de deelnemers VEILIG 
kunnen bewegen ? 

Zijn de materialen en leerlingen 
goed gepositioneerd ? Was de 
hulpverlening verzorgd ? Is de 

juiste methode gebruikt ?  
*Criteria 5+7+10+11 SVS 

 

Heb je vragen gesteld ? 
 

Aan wie, op welke momen-
ten en wat deed je met de  

antwoorden ?  
 

*Criteria 1+4+8 SVS 

 

Heb je er ‘zin’ in ? 
 

Waar was jij  
enthousiasmerend, motiverend 

of inspirerend ?   
 

*Criteria 1+3+4+9 SVS 

Heb je complimenten 
 gegeven ?  

Zo ja, op:  1 top actie,  2 top 
talent of 3 topkwaliteit. 

 Welk effect had dit ?   
*Criteria 1+4+9 SVS 

Heb jij rollen en taken 
 gegeven ?  

Heb je de 5 W’s: Wie, Wat, 
Waar, Wanneer en Wat 

daarna toegepast ? 
 *Criteria 5+10+11 SVS 

Hebben de deelnemers op hun eigen niveau kunnen presteren ?  
  Welke  differentiatie( s ) heb jij toegepast om de deelnemers succes te laten er-
varen ? Hebben de deelnemers zich op minimaal 1 niveau kunnen verbeteren ? 

Was hier ruimte voor binnen de door jou gebruikte methode ? 
*Criterium 2+4+6+10 SVS 
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Wordt er ingespeeld op de intrinsieke motivatie van de  
deelnemers ? 

Waar  was er sprake van Autonomie, Betrokkenheid en 
 Competentie ?  Waar heb je TARGET toegepast? 

*Criterium 4+9+10 SVS 
   

Heb je vanuit de verschijningsvormen herkenbaar gehandeld ? 
 Heb je pedagogisch, didactisch en methodisch de passende keuzes gemaakt  ?  

Was dit zichtbaar bij  het  Arrangement, de Aandachtspunten, de Aanwijzingen en de Aanpassingen ?  
*Criteria 5+6+ 10+11 SVS 
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Heb je de bewegingssituatie aangepast ? 
Waarom heb je dit gedaan ? Welke parameter(STROOM) 

heb je veranderd en wat was het effect ? 
Is dit ondersteund door een bewegingsanalyse ? 

*Criteria 2+4+5+6+10 SVS 

 

Is er veel en veelzijdig bewogen ? 
Heb jij instructie- en belevingskernen naast elkaar georganiseerd ? Wat 
was je positie ? Waar heb jij de accenten gelegd ? Zijn de overgangen 

tussen de lesdelen effectief verlopen ? 
*Criteria 5+10+11 SVS 
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Is er vanuit de verschijningsvorm afgestemd op de deelname motieven  ? 
( Vanuit welke didactische rol (-len) heb je  dit aangestuurd ? ) *Criteria SVS 5+9 

 

Spel 
Was er sprake van ‘evenwicht’ 

in de  spel arrangementen ? 
 

*Criteria 2+5+6+10+11 SVS 
 

Spel 
 Staat de beleving van het spel 
centraal  bij de deelnemers ? 

 
*Criteria 2+5+6+10+11 SVS 

 
 

Wedstrijd 
Hebben de deelnemers met elkaar 
kunnen strijden ? Heb jij of de deel-

nemers daarvoor een competitie 
opgezet ? 

*Criteria 2+5+6+10+11 SVS 

 

Wedstrijd 
Zijn er regels vastgesteld en 

bewaakt ?  Door wie ? 
 

*Criteria 2+5+6+10+11 SVS 

 

Wedstrijd 
Was er ruimte voor 

 prestatieverbetering ? 
 

*Criteria 2+5+6+10+11 SVS 

 

A
vo

n
tu

u
r 

W
aa

r 
b

el
ee

fd
en

 d
e 

d
e

el
n

em
er

s 
ee

n
  

 k
ic

k 
e

rv
ar

in
g 

? 
  

  *
C

ri
te

ri
a

 2
+5

+
6

+1
0

+
1

1
 S

V
S 

 

A
vo

n
tu

u
r 

Zi
jn

 e
r 

in
d

iv
id

u
e

le
 g

re
n

ze
n

 v
er

ke
n

d
  

en
  m

is
sc

h
ie

n
  v

er
le

gd
 ?

  
*C

ri
te

ri
a

 2
+5

+
6+

1
0+

11
 S

V
S 

 

A
vo

n
tu

u
r 

W
aa

r 
en

 w
at

 h
eb

b
en

 d
e 

d
ee

ln
em

er
s 

ku
n

-

n
en

 o
n

td
ek

ke
n

 ?
  

*C
ri

te
ri

a
 2

+5
+

6+
1

0+
11

 S
V

S 

 

R
e

cre
atie 

Is er een
 o

n
ged

w
o

n
gen

 sfeer  gecre
ë

erd
  

? G
af je een

 o
p

en
 o

f een
 geslo

ten
 o

p
-

d
rach

t ? D
eed

 je
zelf m

ee ? 
*C

riteria
 5

-1
0

-1
1

 SV
S 

 

R
e

cre
atie 

  W
aren

 d
e arran

gem
en

ten
 vo

o
r ied

e
reen

 

to
egan

kelijk en
 sim

p
el u

it te vo
eren

 ? 
                                       

                                        *C
riteria

 5
-1

0-1
1 SV

S 

 

R
e

cre
atie 

 Is er aan
gestu

u
rd

 o
p

 p
lezie

r en
 sa-

m
en

sp
el?  

*C
riteria

 5
-1

0-11
 SV

S 

 

Show 
Was er tijd  voor de leerlingen 

om de bewegingsuitvoering 
te perfectioneren ? 

 
*Criteria 2+5+6+10+11 SVS 

 

Show 
Was er sprake van een duide-

lijke taak en rolverdeling gedu-
rende de voorbereiding en uit-

voering? 
*Criteria 2+5+6+10+11 SVS 

 

Show 
Was er ruimte voor het  

presenteren van de geleerde  
vaardigheden aan een ( klein ) 

publiek ?  
*Criteria 2+5+6+10+11 SVS 

 

Gezondheid 
Hebben de deelnemers kunnen 
werken aan het behoud of het 
verbeteren van een gezonde 

leefstijl ?  
*Criteria 2+5+6+10+11 SVS 

 

 Gezondheid 
 Is de link gelegd tussen de ac-

tiviteiten in de zaal en het 
functioneren in het dagelijks 

leven ? 
*Criteria 2+5+6+10+11 SVS 

  

Gezondheid 
Van welk aspect van  

gezondheid zijn de leerlingen 
zich bewust geworden ? 

 
*Criteria 2+5+6+10+11 SVS 

 

Is er sprake van  competentie ontwikkeling bij de deelnemers ?  
( Is dit waarneembaar in het handelen van de deelnemers?) * SVS 6 

Spel 
 Hebben de deelnemers de regels 

aan kunnen passen?  
 

*Criteria 2+5+6+10+11 SVS 

 


